
CONFÉRENCE-DÉBAT avec Hélène PEYSSOU,
Diététicienne-Nutritionniste spécialisée en
Diabétologie
*Aider au maintien à domicile
*Prévenir l'apparition du diabète
*Accompagner les personnes diabétiques

Mardi 12 Novembre 2019 à 9h30 à Moissac
Centre Culturel 24 Rue de la Solidarité
Informations : 05 34 51 26 97 
afdmidipyrenees@wanadoo.fr
ENTREE LIBRE ET GRATUITE

L'équilibre
alimentaire 
chez les séniors
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