
Et si on prenait soin de soi ?

RENCONTRES SANTÉ

lundi 10 septembre  13h30 - 17h  EURYTHMIE

dans le cadre du 2e Forum Santé

entrée gratuite

CONDUITES À RISQUES
addictions, 

MST...

ESTIME DE SOI
coiffure, esthétique, 

art thérapie, sophrologie... 

SANTÉ
dépistage, vaccination, 

diabète…

ALIMENTATION
ateliers cuisine, équilibre 

alimentaire, épicerie solidaire...

PRÉFET

DE

TARN-ET-GARONNE


